
 

 

 

 

 

１１月１７日(木)、中学部の生単の時間に、火災報知機と消火器、AEDについての授業を行いました。 

消火器体験    校内探索 

 

 

 

 

 

 

今年、全国各地で大きな地震が起きています。最近 

では、１１月２２日に福島県沖で発生しました。本校 

では地震に備えて、避難訓練をしたり、食料や懐中電

灯、非常用トイレなどを備蓄したりしています。 

 

○備蓄食料品の品目） 

昨年度：救急カレー１袋、ビスコ缶、水（500mℓ）２本、カンパン２袋（９２９円）   は変更点 

今年度：救急カレー１袋、ビスコ缶、水（500mℓ）２本、カロリーメイト２本入り（９２３円）  

①昨年度返却分を食べたが、どれもおいしくて食べやすかった。 

②水は多めにあった方が良い。 

③手で簡単に食べられるものが良い。カップ麺やウィダーインゼリーも良いかも？ 

   →カップ麺は、お湯の準備ができない。ウィダーインゼリーは 

賞味期限が一年以内なので難しい。 

④発熱剤付きの備蓄食料品はどうか？ 

    →１，０００円以上と値段が高め。 

○返却方法 

今年度：次年度分を購入しだい返却 

①３年に一回は無理か？ 

    →保存期間が長いものを、新入生分の数だけ購入することは 

難しく、数年で返却にしていた学校が、毎年返却に変更した。 

②防災の日などに学校で食べて、子どもたちの意識を高めてはどうか。 

○その他 

①家での防災も見直す良い機会になった。               

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・きりとり・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 備蓄食料品や学校の教育活動における安全面について、御意見等ありましたら御記入いただき、担

任まで提出くださいますようお願いいたします。 

 

 

 

   学部 お名前           

奥越特別支援学校 保健指導部 

平成２８年１２月５日発行 

           第５号 

★安全教育の取り組み紹介★ 

←消火器の用途、使用方法を学んだ後、実際

に水消火器を操作しました。また、火災報知

機や消火器、AED の設置位置を載せた校内

の地図を見て、実際に設置されている場所

を確認して回りました。生徒たちは、校内に

火災報知機や消火器がたくさんあることを

知りました。 

 

校内に、AED は、２台、体育館と保健室

前に設置されています。 

火災報知機は１０台、消火器は１６台、

設置されています。  

 

 

 

 

 

      

次年度のやり方について検討しています。御意

見・御感想など、是非御記入お願いしますｍ(＿)ｍ 

こんな備蓄食料品もあります 

缶詰のデニッシュ

パンです。値段は

400 円くらいしま

す。 

そのままおいしく食べられる具

沢山のお汁です。 

 

地震への備え！！ 


